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ПОЛОЖЕНИЕ      

о Первом Открытом Чемпионате России 
по универсальному марафону среди образовательных учреждений
г. Москва                                                                                                             28 ноября 2008 г.

1. Цели и задачи

■  В Первом Открытом Чемпионате России по универсальному марафону (далее - Чемпионате):
•  состязания проводятся между образовательными учреждениями (далее - Учреждениями)
•  зачет производится как по интеллектуальной, так и по физической подготовке
• наравне с учащимися за собственные коллективы выступают взрослые - педагоги, воспитатели и сотрудники администрации Учреждений 
■ Основными целями проведения Чемпионата являются развитие у обучающихся и педагогического персонала творческих способностей, раскрытие интеллектуального потенциала, физических возможностей, поддержание устойчивого интереса к образовательным предметам, здоровому образу жизни, привитие навыков в общении с компьютером, выявление новых талантов. 
■ Проведение Чемпионата позволит его участникам значительно расширить свой кругозор, применить собственные знания, эрудицию и логическое мышление, выработать командный дух и умение слаженно работать в едином коллективе в условиях ограниченного времени..

2. Организаторы

■ Международный клуб рекордсменов «Интерстронг»
■ Российский комитет по регистрации рекордов планеты 

3. Этапы и сроки проведения
■ Чемпионат проводится в три этапа:

   - ПЕРВЫЙ ЭТАП - Интеллектуальный марафон -  с 10-го февраля по 19-е марта 2009 г. 
     Проводится Оргкомитетом в 12 туров в заочной форме (еженедельно по вторникам и четвергам) посредством предоставления командам индивидуальных тестовых заданий (через сеть интернет)
   - ВТОРОЙ ЭТАП  - Физическая подготовка - с 1-го по 10-е апреля 2009 г. 
     Проводится в образовательных учреждениях силами преподавателей физической культуры

   - ТРЕТИЙ ЭТАП  - Финал в Москве - 8 - 10  мая 2009-го года в г. Москве. 

     Проводится Оргкомитетом на базе Российского Государственного Университета физической культуры, спорта и туризма (более подробная информация будет предоставлена непосредственно участникам финала)      
4. Участники
■ В Олимпиаде принимают участие высшие и средние Учреждения из России и зарубежных стран:

■ Каждое Учреждение может заявить для участия в Чемпионате до 15-ти команд:
    Взрослые  -  до 3-х команд (по 6 человек) - педагоги, воспитатели и сотрудники администрации 

    Учащиеся  - до 12-ти команд (по 6 человек) - обучаемые в Учреждении
■ Официальный зачет производится по 8-ми возрастным группам:
    Для учащихся:                                                                      Для взрослых:
    Группа № 1  - Младшая группа (1999 - 2000 г.р.)               Группа № 6  -  до 30-ти лет
    Группа № 2  - Юношеская группа (1997 - 1998 гг.)            Группа № 7  -  до 45-ти лет
    Группа № 3  - Юниорская группа (1995 - 1996 гг.)             Группа № 8  -  старше 45-ти лет
    Группа № 4  - Молодежная группа (1992 - 1994 гг.)           
    Группа № 5  - Старшая группа (старше 1992 г.)                  
■ В каждой возрастной группе Учреждение может заявить любое количество команд по своему усмотрению (но общим числом не более 15-ти команд)
■ Состав команды 6 человек (мальчики и девочки могут выступать вместе)

■ Каждая команда выступает под собственным именем («Названием команды»)
■ Ответственный руководитель от Учреждения может возглавлять как одну, так и несколько команд единовременно.
5. Правила участия и описание этапов
■ Официальный язык Чемпионата - русский.

■ Для участия в Чемпионате Учреждение заполняет Регистрационную заявку (см. Приложение № 3), которая затем направляется в адрес Оргкомитета. 
■ На основании Регистрационной заявки Учреждению выставляется счет на оплату участия, а каждой команде присваивается свой Регистрационный код («ID» - индивидуальный номер), который сохраняется за командой на протяжении всего срока проведения Чемпионата. 
    При помощи «ID» команда сможет заходить на свою личную страничку официального сайта Чемпионата, отвечать на задания туров и следить за турнирной таблицей.
ПЕРВЫЙ ЭТАП  -  Интеллектуальный марафон

■  Первый Этап проводится в 12 туров. Каждый тур проводится на определенную заданную тематику (Приложение № 1). 
■ Все команды распределяются по своим возрастным группам. В удобное для себя время команда заходит на свою личную страничку и в течение установленного времени выполняет задание очередного тура, отвечая на задания непосредственно с сайта Чемпионата.

■ Тестовые задания содержат вопросы определенной категории сложности. К каждому вопросу прилагается четыре ответа, один из которых правильный (команда должна выбрать и выделить правильный ответ). За каждый правильный ответ команде начисляется 1 (один) балл. За неверный ответ баллов не начисляется.
■  Для ответа на 30 вопросов каждого тура команде отводится 15 минут зачетного времени. 
■  За каждую сэкономленную минуту команде начисляется по 0,5 премиальных балла (всего не более 5-ти баллов). За каждую просроченную минуту из результата команды вычитается по одному штрафному баллу (всего не более 5-ти баллов).
ВТОРОЙ ЭТАП  -  Физическая подготовка
■ Зачет по физической подготовке проводится в Учреждениях силами преподавателей физической культуры по различным дисциплинам, в зависимости от возрастных групп (Приложение № 2). 
■ Полученные результаты выступления каждой команды заносятся в Протокол команды (Оргкомитет предоставляет Учреждению формы для заполнения протоколов на основании полученной от Учреждения Регистрационной заявки).
■ Заполненные Протоколы должны быть отправлены в Оргкомитет не позднее 10-го апреля 2009 г.

ТРЕТИЙ ЭТАП  -  Финальные соревнования в Москве
■ Проводится по следующим дисциплинам:

   - Интеллектуальный зачет - сдача теста из 60-ти заданий арбитрам Оргкомитета
   - Зачет по физической подготовке - сдача нормативов в своей возрастной категории (Приложение № 2).

 ■  Для участия в финальной части будут приглашены 75 лучших команд Чемпионата (450 участников):

     - по 12 лучших команд учащихся в каждой из 5-ти возрастных групп 

     - по 5 лучших команд взрослых в каждой из 3-х возрастных групп

6. Система подсчета баллов
■ В Интеллектуальном марафоне (на Первом Этапе) результаты выступления команд фиксируются Оргкомитетом и заносятся в единые турнирные таблицы Чемпионата.
   Команда, занявшая 1-е место в своей возрастной группе, приносит своему Учреждению 1000 баллов. 
   За 2-е место присуждается 999 баллов, за 3-е – 998 баллов, за 4-е – 997 баллов и так далее. 

   Команда, занявшая 1000-е место, получает один балл. Командам, не попавшим в число 1000 лучших, баллы не присуждаются.

■ Результаты выступления всех команд Учреждения суммируются, и таким образом определяется  

Общий результат выступления данного Учреждения на Первом Этапе.

■ В зачете по физической подготовке (на Втором Этапе) личные результаты выступления каждого участника также фиксируются Оргкомитетом и заносятся в единые турнирные таблицы Чемпионата.

   Участник, занявший 1-е место в своей дисциплине и своей возрастной группе, приносит своей команде 500 баллов. 

    За 2-е место присуждается 499 баллов, за 3-е – 498 баллов, за 4-е – 497 баллов и так далее. 

   Участник, занявший 500-е место, получает один балл. Участникам, не попавшим в число 500 лучших в данной дисциплине и данной возрастной группе баллы не присуждаются.

■ Личные результаты выступления всех участников команды суммируются, и таким образом определяется общий результат выступления данной команды на Втором Этапе.

■ Общие результаты команд по итогам проведения ДВУХ ЭТАПОВ суммируются, таким образом определяется абсолютный результат выступления каждой команды (а в итоге - всего Учреждения) на Чемпионате.
■ Финальная часть Чемпионата (на Третьем Этапе в Москве).

   Результаты участников фиксируются и заносятся в финальную таблицу арбитрами Оргкомитета
7. Условия участия
■ Чемпионат проводится на внебюджетной основе за счет средств организаторов и регистрационных взносов Учреждений. Регистрационный взнос за одно Учреждение - 3600 (Три тысячи шестьсот) рублей (НДС не облагается).
■ Для детских домов, школ-интернатов, специальных (вспомогательно-коррекционных) и других учреждений социальной направленности участие в Чемпионате БЕСПЛАТНОЕ.
■ Расходы на проведение Финальной части Чемпионата (включая экипировку участников единой спортивной формой, аренду стадиона, оплату арбитров, транспорт, изготовление наградной атрибутики и проведение церемонии награждения, культурные мероприятия) - за счет Оргкомитета. 

■ Командировочные расходы участников финала (проездные документы до Москвы и обратно, размещение в гостинице и питание) - за счет Учреждений или направляющих организаций. 

      Подробная информация участникам финала будет предоставлена дополнительно.
■ Для участия в Чемпионате команде необходимо заполнить Регистрационную заявку и направить ее в адрес Оргкомитета.
8. Награждение 

■ Орденом «Слава России» (1 награда) - учредитель Музейно-выставочный центр «История отечественного предпринимательства» - вручается лучшему Учреждению, абсолютному победителю Первого Открытого Чемпионата России по универсальному марафону.
■ Медалями Международной премии «Юное Дарование» (32 награды) - учредитель Совет по Общественным наградам «Императорского Общества России» - награждаются:

   -  8 лучших Учреждений, занявших первые места в интеллектуальном марафоне в 8-ми возрастных группах - 8 медалей
    -  по 3 лучших команды, занявших с 1-го по 3-е места в интеллектуальном марафоне среди учащихся и взрослых в каждой из 8-ми возрастных групп - 24 медали

■ Дипломами Министерства спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации  
   (96 дипломов), награждаются:

    -  16 лучших Учреждений, занявших первые места в зачете по физической подготовке в каждой из 16-ти возрастных групп (8 - мужских и 8 - женских) - 16 дипломов.
    -  16 лучших команд, занявших первые места в зачете по физической подготовке в 16-ти возрастных группах (8 - мужских и 8 - женских) - 16 дипломов
    -  48 лучших участников, занявших с 1-го по 3-е места в зачете по физической подготовке в каждой из 16-ти возрастных групп (8 - мужских и 8 - женских) - 48 дипломов
    -  16 лучших преподавателей физической культуры, команды которых заняли первые места в зачете по физической подготовке в каждой из 16-ти возрастных групп (8 - мужских и 8 - женских) - 16 дипломов.

■ Почетными Дипломами, фирменными кубками, медалями и вымпелами Оргкомитета 
   (152 комплекта) награждаются:

    -  10 лучших Учреждений Чемпионата - 10 комплектов

    -  30 Учреждений, занявших с 1-го по 3-е места в каждом из 9-ти зонах России (Москва, Санкт-Петербург, Центральный ФО, Северо-Западный ФО, Южный ФО, Приволжский ФО, Уральский ФО, Сибирский ФО, Дальневосточный ФО), а также в группе среди зарубежных команд - 30 комплектов

    -  8 лучших Учреждений, занявших первые места в интеллектуальном марафоне в 8-ми возрастных группах - 8 комплектов

    -  по 3 лучших команды, занявших с 1-го по 3-е места в интеллектуальном марафоне среди учащихся и взрослых в каждой из 8-ми возрастных групп - 24 комплекта
    -  16 лучших Учреждений, занявших первые места в зачете по физической подготовке в каждой из 16-ти возрастных групп (8 - мужских и 8 - женских) - 16 комплектов
    -  16 лучших команд, занявших первые места в зачете по физической подготовке в 16-ти возрастных группах (8 - мужских и 8 - женских) - 16 комплектов
    -  48 лучших участников, занявших с 1-го по 3-е места в зачете по физической подготовке в каждой из 16-ти возрастных групп (8 - мужских и 8 - женских) - 48 комплектов
■ Грамотами Оргкомитета и вымпелами Чемпионата награждаются Учреждения, команды и участники, занявшие с 4-го по 10-е место в любой из дисциплин и возрастных групп Чемпионата как в командных, так и в личных зачетах, а также руководители и преподаватели физической культуры данных команд (участников).
■ Фирменными Сертификатами за участие в Чемпионате награждаются все остальные Учреждения, принимавшие участия в Чемпионате. 
■ Лучшим участникам Чемпионата для поступления в высшие учебные заведения предоставляются официальные письма-рекомендации (по дополнительному согласованию с Оргкомитетом). 

■ Победители и участники финального этапа в Москве дополнительно награждаются памятными призами и фирменной наградной атрибутикой Оргкомитета.

9. Координаты Оргкомитета
■ Председатель Оргкомитета - Горюнов Олег Викторович - генеральный директор Компании «Интерстронг», председатель Российского комитета по регистрации рекордов планеты
■ Почтовый адрес - 117208, г. Москва, Сумской проезд, д.8, корп.3, к.60
■ Контактные телефоны: (495) 979-9619, 979-9390, 8-905-544-2630, факс: (495) 316-8436
■ Электронная почта - info@erudites.ru 
Приложение № 1

ПЕРВЫЙ ЭТАП  -  Интеллектуальный марафон

  1-й тур - 10 февраля  -  По странам и континентам 

  2-й тур - 12 февраля  -  Здания и сооружения
  3-й тур - 17 февраля  -  Культура и искусство
  4-й тур - 19 февраля  -  Политика и международные отношения

  5-й тур - 24 февраля  -  Бизнес и предпринимательство 

  6-й тур - 26 февраля  -  Изобретения и открытия

  7-й тур -     3 марта    -  Космос и Вселенная
  8-й тур -     5 марта    -  Олимпийские Игры

  9-й тур -   10 марта    -  Домашнее хозяйство
10-й тур -   12 марта    -  Здоровье и медицина 

11-й тур -   17 марта    -  Флора и фауна
12-й тур -   19 марта    -  Экономика и финансы
Приложение № 2

ВТОРОЙ ЭТАП  -  Физическая подготовка

Перечень дисциплин для принятия личных зачетов у учащихся 

	Возрастные группы
	Группа-5
	Группа-4
	Группа-3
	Группа-2
	Группа-1

	УЧАЩИЕСЯ
	1992 +
	1993-94
	1995-96
	1997-98
	1999-2000

	Мальчики / девочки
	м
	д
	м
	д
	м
	д
	м
	д
	м
	д

	  Бег 60 м, сек
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	  Бег 100 м, сек
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	
	

	  Бег 1000 м, сек
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	

	  Прыжки  в длину с места, см
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	  Подтягивание на перекладине, раз
	+
	
	+
	
	+
	
	+
	
	
	

	  Сгибание и разгибание рук в упоре, раз
	
	+
	
	+
	
	+
	
	+
	+
	+

	  Подъем гири 16 кг, раз
	+
	
	+
	
	
	
	
	
	
	

	  Прыжки со скакалкой (30 сек), раз
	
	+
	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	  Приседания (30 сек), раз
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+


Перечень дисциплин для принятия личных зачетов у взрослых 
	Возрастные группы
	Группа-8
	Группа-7
	Группа-6

	ВЗРОСЛЫЕ
	св. 55
	до 45 лет
	до 30 лет

	Мужчины / Женщины
	муж.
	жен.
	муж.
	жен.
	муж.
	жен.

	  Бег 60 м, сек
	+
	+
	
	
	
	

	  Бег 100 м, сек
	
	
	+
	+
	+
	+

	  Бег 1000 м, сек
	
	
	
	
	+
	+

	  Прыжки  в длину с места, см
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	  Подтягивание на перекладине, раз
	
	
	
	
	+
	

	  Сгибание и разгибание рук в упоре, раз
	
	
	+
	+
	
	+

	  Подъем гири 16 кг, раз
	
	
	+
	
	+
	

	  Прыжки со скакалкой (30 сек), раз
	
	
	
	+
	
	+

	  Приседания (30 сек), раз
	+
	+
	+
	+
	+
	+


Приложение № 3
Первый Открытый Чемпионат России
по универсальному многоборью среди образовательных учреждений
РЕГИСТРАЦИОННАЯ ЗАЯВКА
на участие одного Образовательного учреждения
1. Образовательное учреждение 

Образовательное учреждение ….………………………………………………………………………………………………………..….……. 

ИНН ……………………………………………..………. КПП ……………………..…………………………..…….………………..………..     

Юридический  адрес  |_________________| ………………………………………………………………………………………………………….

      (город, улица, дом)

………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………….

Почтовый адрес  |_________________| ……………………………………………………………………………………………………………….

     (город, улица, дом)

………………………………………………………………………………..…………………………………………………………….……….

Телефоны (………)  ..
…………………………….………….…….……………………………………………..
Факс (.………) .
 E-mail: …………………………….….
 www. ………………………….…………..…

Фамилия, Имя и Отчество и координаты контактного лица …………………………………….……………….……………..…………..….

…………………………………………………………………………………………………………………………………..……..…………….

         2. Для участия в Чемпионате просим зарегистрировать следующие команды:

	№

п/п
	Возрастная группа
	Название команды
	Фамилия И.О.

руководителя команды

	1.
	
	
	

	2.
	
	
	

	3.
	
	
	

	4.
	
	
	

	5.
	
	
	

	6.
	
	
	

	7.
	
	
	

	8.
	
	
	

	9.
	
	
	

	10.
	
	
	

	11.
	
	
	

	12.
	
	
	

	13.
	
	
	

	14.
	
	
	

	15.
	
	
	


Оплату участия в сумме 3600 руб. 00 коп. (НДС не облагается) гарантируем.
•  Заполненная Заявка является официальным подтверждением участия в Чемпионате
•  На основании данной Заявки организации будут высланы протоколы и другие необходимые документы
      •  Заполненную Заявку следует направить по факсу (495) 316-8436 или по электронной почте:
                                                                                                                            dsp08@list.ru и forum2@rusbusiness.org   
      •  Координаты Оргкомитета: (495) 979-9390, 979-9619 - Людмила Дмитриевна
